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 4 月は新しい門出の月です。 

入園・入学・進学・就労と喜びと緊張の月です。そ

して、保護者の皆様においては、お子さんの成長を実

感する大切な月とも言えます。おめでとうございます。 

子育ては、多くの「喜び」と多くの「大変さ」も実

感しながらの時間です。勿論、親の成長も含めです。 

さて、私も念願の孫が誕生しました！ 

孫の誕生とともに、おばあちゃんの誕生でもあります。

娘のおなかにあかちゃんが宿った時は、命のつながり

を感じ、出産に立ち会い、新しい命が生まれた瞬間、

自分と娘とそして母とが重なり合って、大きな喜びと

静かな興奮を味わいました。 

そして、あかちゃんを抱き、喜びを感じている娘を見

ながら、少し前によく取りざたされた「オキシトニン

ホルモン」のことを思い出しました。 

オキシトシンは人間の脳から出されるホルモンで、

別名「愛情ホルモン」「信頼ホルモン」と言われてい

ます。自閉症、認知症などに応用が見込まれ、薬とし

ても研究されていますが、まずは、自分の中からたく

さん出せるホルモン。自分の家族はもちろん、たまあ

しに来てくれる人たちと、この「信頼ホルモン」を感

じ合える関わり方をしていきたいと思いました。 

今年度も、よろしくお願いいたします。  野口                   

 ★ にじたまっこのみなさまへ 

      絵画、書の作品を募集しています ★ 

 4 月 3 日（月）～4 月 22 日（土）まで、レストラン 

たまごのあしあとギャラリーにて、「にじたまっこ作品展」

を開催します。昨年度の学校での絵画や書の作品はもちろ

ん、おうちで描いたお気に入りのものでも結構です。 

 3 月に引き続き、作品を募集しています。にじいろたま

ごご利用の際に届けていただくか送迎員にお預けください。 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 たまごのあしあと 9 周年記念イベント！ 
 おかげをもちまして、活動を始めて 9 周年です。 

 感謝の気持ちを込め、以下の通りイベントを行います。 

 * 憲法カフェ 第１弾 その２ 

  明日を担う子ども達に 

     何を伝え、何を残すか！ 

 日時：4 月 29 日(土祝)  10:00 ～ 11:30 

 受付： 9:45 ～ 

         10:00 ～ 講演会、11:00 ～ シェアタイム 

  場所：レストラン たまごのあしあと 

  講師：堀江 哲史 氏  名古屋第一法律事務所 

  明日の自由を守る 若手弁護士の会（あすわか）所属 

  参加費：おとな 800 円 

    （資料代、手作りデザートセット＆健康茶つき）   

  お子さま同伴でご参加できます（おやつ￥100） 

  後援：稲沢市教育委員会 

 * 春のティータイムコンサート  

 日頃より、にじいろたまご音楽療法のクラスにて、 

ご支援をいただいております、音楽工房 CON 樋口 

先生によるコンサート♪ 観客の皆さまも一緒に楽し 

んでいただけるよう、多彩な打楽器や、みんなで歌っ 

て楽しめるプログラムをご用意する予定です。 

 ぜひ、一緒にリズムに乗って、春のひとときを楽し 

みましょう！ 

 日時：5月3日(水祝) 14:00～15:00 開場13:30 

  場所：レストラン たまごのあしあと 

  参加費：おとな 500 円・子ども 300 円 

      （デザートセット＆健康茶ﾌﾘｰﾄﾞﾘﾝｸ付） 

 

 参加申込みは両ｲﾍﾞﾝﾄ共通。にじいろたまごまで 

 0587-22-5599 または予約携帯メールへ。 

 

 

 

 

 

  

 

 周年イベント期間、同時開催です 

 * パパママ未来写真展  
ただ今、お写真募集中です！ ぜひ、お子さまの愛ら 

しいお写真、卒業や入園、入学の記念の一枚を、レス 

トラン「たまごのあしあと」に飾らせてください。 

 展示期間：4 月 23 日（月）～5 月 13 日（土） 

写真のデータを、tamaasi@tamaasi.com まで送って 

いただければ、B4 ｻｲｽﾞに印刷して展示し、期間終了 

後プレゼントします。皆さまのご応募お待ちしており 

ます。 

コロコロコロン 

5/１(月)～２(火)、6(月)～11(土)までの 9 日間 

 たまあしワークスの木工製品の粗品進呈 

 ☆今年はかわいい動物ストラップです☆ 
あらためまして、はじめましてのコーナー 

 はじめまして、澤村裕貴（さわむら ゆうき）です。 

3 月中旬から、「にじいろたまご」と「リブサポート 

なないろたまご」で、子ども達と活動 

しています。4 月からも子ども達と 

楽しんでいけたらいいなぁと思います。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

しばらくお休みをいただきます 

 児童発達支援事業スタッフの伊藤はるみです。この

たび第 4 子を授かり、5 月に出産の予定です。産後 2

年ほど育児休暇をいただく予定です。 

 今一度、あかちゃん期の子育てを通じて、発達の道

筋を学べる機会を得、心より感謝いたします。 

 

はい 

チ-ズ 
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